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ca. 5,800 kg

KOMPLET Chia Brot & Brötchen 40
Weizenmehl Type 550 
Butter, temperiert 
Zucker
Honig
KOMPLET Magnum
Hefe
Wasser

Knetzeit (Spirale):	4 Min. 1. Stufe, 6 Min. 2. Stufe 
Teigtemperatur:	 ca. 26 °C 
Teigruhe:	 ca. 10 Min.
Nach der Teigruhe Stücke abwiegen und zu  
Sandwich-Broten weiterverarbeiten. 
Teigeinwaage:	 0,750 kg [25 x 12 x 11 cm (L x B x H)] 
Stückgare:	 35–45 Min. bei 30 °C und 70 % r. F.
Nach der Stückgare abbacken.
Backtemperatur:	 ca. 235 °C fallend auf 190 °C 
Backzeit:	 ca. 35 Min.

________ ca. 17,350 kg Gesamtteig
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Weitere  
Rezepte

AUS GUTEM 
DAS BESTE 
BACKEN!

Chia-Sandwich
KOMPLET Chia Brot & Brötchen 40

Rezeptur für 23 Stück à ca. 700 g


